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Rhestrwch bob cost isod. Nodwch unrhyw dderbynebion wrth rif y llinell, yna nodwch werth y
dderbynneb mewn colofn addas. Os ydych yn hawlio milltiroedd, nodwch fan cychwyn y daith
a’r gyrchfan a hyd at 10,000 milltir y flwyddyn yng ngholofn y gyfradd uwch. Rhaid nodi
holl filltiroedd ychwanegol yr un diwrnod yng ngholofn y gyfradd is. Rhaid nodi unrhyw filltiroedd 
ychwanegol dros 10,000 milltir y flwyddyn yng nghologn y gyfradd is. Rhowch gymaint o fanylion am 
gostau â phosib, yn cynnwys dyddiadau ac enwau a'r rheswm dros deithio Os ydych wedi colli 
derbynebion, rhowch eglurhad ynglŷn â’r golled a manylion llawn am yr hyn a brynwyd, oddi wrth bwy, 
etc. Os ydych yn hawlio costau mewn arian tramor, llenwch y grid costau mewn punnoedd, ond nodwch y
gyfradd gyfnewid a ddefnyddiwyd yn nisgrifiad y gost.


