
Wrth gyrraedd amser pan mae’n rhaid gwneud penderfyniad, beth ddylem ei 
wneud? Ceisiwch gyngor da 

  
Mae pawb yn cyrraedd amser yn eu bywydau pan mae’n rhaid gwneud 
penderfyniad. Gall y penderfyniad ymwneud â'r ysgol, mater ariannol personol, neu 



¶ Yn gallu bod yn wrthrychol yn y sefyllfa.  
Dylech geisio sefydlu pwyntiau cyfeirio da o ble ac i bwy y gallwch ofyn am 
gynghorwr da. Efallai y byddwch hyd yn oed eisiau ceisio cyngor gan unigolion neu 
sefydliadau sydd wedi rhoi cymorth i chi yn y gorffennol.    
Yng ngoleu


