
Gweld Duw ym Mhrydferthwch Gardd. 

 

Bu tradd od i ad hereticai dd sydd wed i bod yn fwrn ar Gri stn ogaeth bron ers ei dech reu ad ac 

a adwaen id o dan enwau gwah an ol ar wahan ol adegau - Deuol i aet h, Gnosti ci a et h, Man i cea et h, 

Albigen si aeth, Jan sen iaeth, ac ati. Un o'r elfen nau all wed do l fu gwel d y greadi gaeth fatero l yn 

ddrwg ac yn rhwyst r i'w oresgyn yn y frwyd r i ryddh au ein hysbryd fel y gall god i i'r nefo edd. 

Er nad hon erio ed fu dysgeid i a eth uni on g red yr Egl wys, sy'n cyfei ri o at greadi g a eth dda ond 

syrth i ed i g yn ei han fod a bryn wyd yng Nghri st, bu dyl an wad yr heresi hon yn gryf.  

 

Digwyd d bod, mae’ r urdd yr wyf yn perthyn idd i, y Domi ni ci ai d, wedi'i seil io'n ben odo l ar yr 

angen i wrth wyn ebu'r safbwyn t hwn. I'r hereti ci ai d Albigen sa idd a oedd yn cyn yddu mewn 

dyl an wad a nifer yn Ne Ffrain c adeg Sant D omi ni c, roed d y byd a'r cnawd yn anadfera d wy 

oherwyd d idd ynt gael eu creu gan is -ddu w satan aid d, sef duw'r Hen Destamen t. Nod y bod 

dyno l oed d symud mor gyfl ym â pho sib l tuag at y Duw mwyaf, sef Duw’ r Testamen t Newyd d 

–  Duw’ r Ysb ryd. I ryddh au'r ysb ryd o'r  cnawd yr oedd wed i ei gaeth i wo ynddo. Roedd 

gwadu ’ r Ymgn awdol ia d, cred mewn drygio ni rhyw a chred bod hunanl a dd i ad yn ganmo l ad wy 

o dan rai amgyl ch i ad au yn rhan o’r grêd.  

 

I wrth wyn eb u hyn pregetho dd y Domi nici a i d y Gwir sef fod Duw yng Ngh ri st yn uno'r 

gread i ga eth ag ef ei hun trwy'r Ymgn awd ol i ad. Yn ei farwol a eth, ei atgyfod i ad a'i esgyn i ad, ef 

yw’ r porth i ni rannu ym mywyd Dwyfo l Cariad. Ac mae’n rhoi ’ r mod d i ni ac yn dan go s i ni’ r 

ffo rd d i’n gall uo gi i’w ddil yn Ef –  yn yr Ysb ryd Glân, yr Eglwys a’r G orch ymyn Gras newyd d –  

i ‘Garu’ r Arglwydd ein Duw…. a'n Cymydo g fel ni ein hun ai n'. Tra bod yr hereti ci a id yn 

casáu'r Byd, fe'n gel wi r ni i'w garu!   



p an fyd d wn yn dyst i hynn y, mewn Gwi rion edd pan y’i lleferi r a Hard d wch pan wel wn  ef.  O'r 

rhain mae'n deb yg mai Hardd wch yw'r un hawsaf ei ddi rn ad -  medd yli wch am hard d wch 

tirwedd, mach lu d haul ben di gedi g neu egl wys gad ei ri ol goth ig efal l ai. Ond a gaf i awgrymu bod 

yna rywl e arall lle gallwn ni fyfyri o ar Dduw mewn Pryd ferth wch a chyfran o gi o’i gread i ga et h.  

 

Byth ers i Adda ac Efa gerd d ed ym mhresen ol d eb yr Arglwydd yng Ngard d Eden mae gerdd i 

wed i bod yn lleo edd y gall wn nesáu at Ddu w. Medd yl iwch am y ffai th bod Iesu ei hun, wrth 

wyn ebu ’ r aberth eith af, wedi dewi s gardd, Geth seman e, i gymuno â’i Dad a’r Ysb ryd a ran nan t. 

Gwydd ys fod Tad au’r Anialwch yn gofalu am eu gerd di. Canfu myn ach od cano lo eso l hefyd 

fod gerdd i yn amh ri sia d wy, o ran cyn h yrchu bwyd a medd ygi ni aet h ac fel mann au myfyri o.  

 

Nid yw’n syn do d fel l y, mewn cyfn od ano dd fel yr ydym yn ei wyn ebu hedd iw ac a wyn ebwyd 

yn arbenn ig yn yr uniged d a orfo dwyd arno m gan Covid, fod llawer wed i can fo d cysu r yn eu 

gerd di. Mae’ r rhagl en del edu ‘Gard en ers World ’ wedi aml ygu hyn drwy rannu fid eo s o bob 

rhan o’r byd wedi ’u gwn eu d gan bobl gy ffred in y bu eu gerd di yn amh ri si a d wy i’w lles ysb rydo l, 

medd yl io l a cho rffo ro l.  

 

Fell y hefyd i fy ngwraig Allison a minn au. Mae Gardd y Gapl an i a et h yn fan lle gal l wn nesau at 

Ddu w trwy rann u yn ei gread i ga eth yn y weith red o arddi o ei hun (Allison yw’ r p ri f ard d wr), 

trwy ei gread u ri a id sy’ n byw yn yr ardd ac yn ymwel d (hyd yn hyn ryd ym ni wedi cyfri f tua 40 

rhywo gaet h o adar), trwy ystyri ed hardd wch pur rhai o'r plan hig i on a'r blo dau, ac wrth flasu 

blas a ffresni'r llysi au ryd ym ni wedi'u tyfu.  

 

Mae gen n ym ni hefyd nifer o gerfl un ia u crefyd do l i'n hatgo ffa o ardd pwy yw hi. Cerflu n o'r 

Forwyn Fai r a Christ y bab an, un o Sant Ffran sis gyd a thu rtu rod a chi bach, a baddon adar lle 

mae pâr o ddwylo, efal l ai rhai Duw, yn cwp an u ac yn ymgel eddu aderyn bach. Fy ffefryn serch 

hynn y yw'r cerfl un bych an o fynach o'r Oeso edd Canol, llyfr gwasan aet h yn ei law i'n hatgo ffa 

o bwysi grwydd addo li a d a mawl gwi w, ond syd d hefyd yn dal tancard o gwrw y tu ôl i'w gefn. 

Atgof o'r ddysgeid iaeth Gatho li g fod yr hol l Gread i gaeth yn dda yn ei han fo d, a bod Duw yn 

rhoi hyn i ni i'w feithri n ac i ymh yfryd u ynd d i.  Mae rhai o'r math au gorau o gwrw wed i cael 

eu bragu, ac yn dal i gael eu bragu, gan fyn ach od!  



 

Fell y y tro nesaf y cewch chi'r cyfl e, ceisiwch dreu l io ych yd ig o amser mewn  gardd, boed yn 

eich gard d eich hun neu'n ardd gyh o edd us, medd yl i wch am ei hardd wch, yfwch gwrw -  a 

Dio l ch i Ddu w!   

 

 

 


